Verse tomatensoep
on the go

INGREDIENTEN

Z0 MAAK JE DE TOMATENSOEP

1 - Snijd de groente. Zet een soeppan op het vuur en fruit de ui
en knoflook ongeveer 3 min. in de olijfolie. Voeg de peen en de
paprika toe en bak deze tot dat de peen zacht voelt +/- 8 min.

2 - Voeg vervolgens de tomaten parten toe en bak deze

5 minuten mee. Voeg het water en de bouillontablet toe,
laat nog een paar minuten koken.

3 - Pureer nu alles met een staafmixer en laat de tomatensoep
een paar minuutjes doorkoken. Proef of de soep nog een
beetje peper of zout nodig heeft. Garneer de soep eventueel
met verse basilicum en croutons.
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