
Vivi

Zutaten
 › 40g Haferflocken
 › 10g Goji Beeren (oder Rosinen)
 › 150 ml Wasser
 › 100g Kokosjoghurt
 › 1 Apfel gerieben
 › Beeren
 › Nussmus
 › Kokoschips

Kokos-Beeren-Bircher-Müsli

1 ·  Haferflocken, Goji-Beeren, Wasser und Joghurt mischen und 
über Nacht in den Kühlschrank stellen

2 ·  Am nächsten Morgen einen Apfel reiben und unterrühren. 
Nach Belieben mit frischen Beeren, Nussmus und Kokoschips 
dekorieren. Guten Appetit!

So bereitest du das Müsli zu:


